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CONTRA
CORRENT

El jove Rubén Pérez, de Figueres, va
quedar guanyador del concurs de
Millor Barista de I’Any que organitza
Cafées Cornella. Curiosament, en Rubén
encara no treballa a cap cafeteria, és
alumne de I’Escola d’Hostaleria

[ Si plogués cafe al camp, com dema-
nava Juan Luis Guerra, els enciams
creixerien més alegres i contents?

[ Potser seria una cosa una mica xunga,
hauriem de veure com resulta.

[ Deu ser partidari del cafe per a tots,
Suposo.

[3 Si, absolutament. El cafe ésunabeguda
que I'ha de disfrutar tothom. I també
s’hauria de valorar molt més els profes-
sionals que el treballen cada dia, em re-
fereixo als baristes. En la meva opini6 no
estan suficientment reconeguts.

[ Quin és 'acompanyament més es-
trany que li han demanat que posi en
un cafe?

3 Ahiremvan demanar que hiposés ma-
rihuana.

[ S’esta quedant amb mi?

[ De debo. Marihuana i Red Bull.

[ Thovapoder servir, teninten compte
que el primer ingredient no se sol tenir
ama?

[ No, és clar. Ho vaig deixar com a pro-
jecte de futur (riu). Lanomenaré «Café
atac de cor».

[ Aquestes modes de posar llet de soja
o llet d’arros al cafe és pecat o ho dei-
xem unicament en delicte?

[ Doncs miri, jo ho veig bé, és una ma-
nera que tothom pugui disfrutar del ca-
puccino. Per exemple, la gent que és in-
tolerant alalactosa.

[ Un cafe descafeinat ve a ser com una
declaracié simbolica d’independén-
cia?

[ Jo considero el descafeinat igualment
cafe, encara que portimenys quantitatde
cafeina.

[ Molta gent es prepara el café a casa,
amb capsules. George Clooneyésl’ene-
mic dels baristes professionals?

[ En George Clooneyno, alcapialafies
limita a fer publicitat. A qui considero els
meus enemics son els de Nescafé, no sé
siho puc dir.

Rubén Pérez

p> MILLOR BARISTA DE LANY

«Ahir

em van
demanar
un cafe amb
marihuana»

[ No només ho pot dir, siné que li de-
mano que s’explani.

[3 Vaig anar al Forum Gastronomic I'any
passat, jo era estudiant d’hostaleria. Vaig
demanar a l'estand de Nescafé que em
deixessin tastar el seu cafeis’hivannegar,
em van dir que era només per a baristes i
per a futurs empresaris. Des dellavors els
tinc fitxats.

[ Creu que es pot llegir el futur en les
restes del cafe?

[ Aixo no ho sé, pero el marro del cafe té
un altre Us: desembossar canonades.
Sempre se li troba un s, al cafe.

[ Labarradelbar és com un confessio-
nari?

[3 Si, pero aixo m’agrada. Quan nitansols
m’agradava el cafe, em vaig decidir per
I'hostaleria perque m’agradava escoltar
la gent.

[ Haguanyatel concurs debaristasen-
se dedicar-s’hi professionalment?

[3 Exacte, jono treballo, de moment no-
més soc alumne de I'escola d'Hostaleria
de Figueres. O sigui que al campionat jo
era el novell. De fet, entre els premis que
em van donar hi ha molts estris que sé6n
per a cafeteres professionals.Ijo pensava:
joperaquevull totaixo, si a casatincuna
cafetera d’aquestes italianes que té tot-
hom ala cuina?
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ELECNOR busquem un Assessor Tecnic Comercial per a la Delegacié de

Manteniment de Girona.

LES SEVES FUNCIONS SERAN:

— Gestionar clients potencials amb la finalitat d’incrementar la cartera de negoci de la
Delegacié de Manteniment (zona Girona)

— Gestionar clients existents, conjuntament amb el centre de produccid, amb la finalitat
de fidelitzar i incrementar la rendibilitat i el volum de negoci de la zona de Girona

PERFIL:

— Enginyer técnic amb master o superior industrial (especialitat eléctrica o mecanica)

— Coneixements de mecanica, electricitat, hidraulica, climatitzacid i PCI

— Coneixements d'instal-lacions tecniques en edificis i indtstries

— Coneixements del sector de manteniment técnic i altres serveis afins

Si hi estas interessat envia'ns el CV a rrhhnordeste@elecnor.es indicant en I'assumpte
Assessor Comercial Girona
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El credit de Banc Sabadell
ales empreses gironines
creix un 4% en un any

B Durant els primers nou mesos de I'any, augmenta la nova produccio en
credit a les empreses fins als 1.227 milions B Lentitat capta 6.400 nomines

u.c.
GIRONA

Banc Sabadell ha elevat
fins als 1.227 milions el fi-
nancament a empreses gi-
ronines fins al setembre.
Durant aquest mateix pe-
riode, I'entitat ha captat
13.044 clients a la demar-
caci6 de Gironail’activitat
asseguradora del banc al
territori gironi ha crescut
un 34%, aixi com també
ha pujat un 3% la inversio
peralacomprad’unallar.

Segons un comunicat
de I'entitat financera, I'ac-
tivitat de negoci del banc a
les comarques gironines
manté el dinamisme dels
dos darrers trimestres de
l'any, tant en finangament
com en recursos de
clients. Aixi, Banc Saba-
dell ha incrementat la no-
vaproducci6 en credit fins
als 1.227,5 milions d’eu-
ros, que suposa un 4% més
que 'any passat. L'entitat
també ha incrementat la
inversi6 hipotecaria.

Entre els mesos de ge-
ner i juny, shan tancat
operacions per financarla
compra d’'una llar a les co-
marques gironines per un
import de 118,4 milions
d’euros, un 3% més que en
el mateix periode de I'ex-
ercici anterior. D’altra
banda, els ingressos per la
contractaci6 de polisses
d’asseguranca ha crescut
un 34%.

]

Resultacﬁus QME‘MB

a4 i marg

Presentacio dels resultats de Banc Sabadell, ara fa uns dies a Barcelona I BANC SABADELL

Les xifres

3%

. d’increments’ha destinat a

! operacions per finangar la
compra d’una llar. Amb un to-
i tal de 113,4 milions.

1.227,5

milions d’euros ha destinat
I'entitat al financament d’em-
preses gironines fins al se-
tembre.

El volum de negoci de
Banc Sabadell a la demar-
caci6 de Girona puja als
5.496 milions d’euros, un
2% més respecte del tri-
mestre anterior. L’entitat
ha captat 6.400 nomines
durant els nou mesos a la
demarcacio.

També la contractacid

de productes d’inversio i
proteccié ha experimen-
tat alces respecte de fa un
any, segons l'entitat. Els
recursos de clients desti-
nats a fons d’inversid
s’han elevat fins a 516 mi-
lions d’euros, un 4,6% més
que en el mateix periode
du'n any enrere. M

Creixementa
borsa després
dels resultats

Després de la presentacié de
resultats del tercer trimestre,
la cotitzacié de Banc Saba-
dell aborsa ha experimentat
un creixement progressiu. El
mercat ha valorat el bon
comportament del negocide
I'entitat, les mesures adopta-
des per solucionar I'impacte
que haocasionat laintegra-
ci6 tecnologica de TSB, aixi
com les perspectives de futur
pel que fa al creixement del
beneficiila rendibilitat, se-
gons ha explicat I'entitat.
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Especejamentd’una
tonyina, a Rludellots

: va.Lajornada,amb la col-la-

! boraci6 de I'empresa Balfego,
! vaservir per mostrar als as-

1 sistents com aprofitar cada

| partdelatonyinaenlacuina
! del diaadiaireceptes tradi-

' cionals tant occidentals com
| orientals. M q.PuiG

Més d’'un centenar de restau-
radors i comercials van assis-
tirdilluns alatardaalade-
mostracié d'especejament
d’'unatonyinaroja de laMedi-
terraniade 150 quilos ales
instal-lacions de I'empresa
Regisa, a Riudellots de la Sel-

Rubén Pérezguanya
el Concurs del Barista

u.c.
FORNELLS DE LA SELVA

Rubén Pérez va resultar
ahir guanyador de la 15a
edicié del Concurs del Ba-
rista, que organitza Cafeés
Cornella i que es va cele-
brar a La Sitja de Fornells.
Pérez, de l'institut Olivar
Gran de Figueres, va gua-
nyar després de competir
contra Ana Medel, Helena
Girones, Pau Blanca i Ab-

delilah Ahdidan, els altres
4 baristes professionals
que van concursar. Tant
Pérez com Ana Medel, se-
gona, classificada, partici-
paran al XIII Campionat
del Barista de Catalunya,
que se celebrara avui al
Centre Cultural La Sitjade
Fornells de la Selva. Orga-
nitzat pel Forum Cultural
del Cafe, en el campionat
s'entregaran fins a sis
guardons diferents. M
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Histories del cafe

Moisés De Pablo | 31.10.2018 | 00:08

Ahir es realitzava el concurs a millor barista de I'any a Fornells de la Selva, organitzat per Cafes
Cornella. Una competicié que promou l'excel-lencia i la técnica d'un bon café. Una practica que s'ha de
potenciar més. Els amants del café agraeixen que els portin un café a la temperatura adequada, amb el
punt de cremositat i I'amargor. Que et facin el cafe d'una forma professional. Tantes vegades vas a fer
un cafe i et penedeixes del moment en qué has decidit demanar-lo. Degustar un bon café és un gran
plaer. | al seu voltant, es generen rituals.

El primer café del mati, a casa. O el café després de dinar, en familia, un dia de festa que s'allarga com
una cucanya mandrosa, i neixen tantes converses, i la sensacio plaent d'estar en el millor lloc del mén,
en el millor moment, amb la millor gent. Quan et reconcilies amb els teus i els seus defectes. Quan fas
el café amb la cafetera de tota la vida, i la casa s'omple d'aquesta aroma especial. Quantes tertulies, al
voltant d'un café. Des d'intel-lectuals, a escriptors i somiadors. El café, com a lloc fisic d'una Europa
entre guerres, com a refugi d'escalfor quan vius en unes golfes bohémies sense calefaccid, esperant
I'exit.

Hi ha un llibre excel-lent, que recomano, sobre el tema, Poética del café, d' Antoni Marti Monterde.

Quanta filosofia, idees, arts, politica, musica, literatura, saviesa d'una generacid, han nascut amb el cafe.

Des dels cafés vienesos de la psicoanalisi, i Klimt, Shiele i Zweig. El modernisme d'un Casagemas, d'un
Picasso, o el potentat Ramon Casas als Quatre Gats.

Quants projectes, amors que neixen, relacions que es trenquen. Lexcusa de quedar amb algu per fer un
cafe per coneixer millor la persona, el futur soci de negocis, el gran amic que sera; 'amor de la nostra
vida... Seria tan positiu que tothom, quan fa cafée, fos conscient que elabora un petit gran plaer, i que el
fes amb tota 'estimacio possible. Perqué és un moment magic. | s'ha de fer amb un producte de
qualitat, un tractament adequat i un mestratge. | per aix0o, un concurs com el de Fornells de la Selva
potencia la figura del barista. Lespecialista del café, que s'ha de reconeixer molt més i donar-li la
importancia que mereix.
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El més recent;

Rubén Pérez guanya el Concurs del La Unién Europea

quiere atraer turistas
chinos a zonas menos
conocidas

Posted in by

Barista

El Punt.Rubén Pérez va resultar ahir guanyador de la 15a edicié del
Concurs del Barista, que organitza Cafes Cornella i que es va celebrar
a La Sitja de Fornells. Pérez, de linstitut Olivar Gran de Figueres, va
guanyar després de competir contra Ana Medel, Helena Gironeés, Pau
Blanca i Abdelilah Ahdidan, els altres 4 baristes professionals que van
concursar. Tant Pérez com Ana Medel, segona classificada,
participaran al XllI Campionat del Barista de Catalunya, que se
celebrara avui al Centre Cultural La Sitja de Fornells de la Selva.
Organitzat pel Forum Cultural del Café, en el campionat s'entregaran

fins a sis guardons diferents. e
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Torradors de Catalunya

Ruben Pérez, patrocinat per Cafes Cornella, guanya
el Campionat Barista de Girona 2018
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